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Reglamento de la prueba

Il 5K Nocturno CIMAS DE BLANCA “Fiestas de San Pedro”

El club TELECANALZ CLUB DEPORTIVO BLANCA, organiza el “Il 5K Nocturno
CIMAS DE BLANCA Fiestas de San Pedro”, en colaboracion con la Federacion de Atletismo
de la Region de Murcia y la concejalia de Deportes del Ayuntamiento Blanca. Esta prueba
esta incluida en la XII Liga de Carreras Populares de la Region de Murcia Running
Challenge 2026.

La prueba se celebrara el préximo viernes dia 26 de junio de 2026 a partir de
las 21:00 horas la carrera infantil y a las 22:00 la absoluta. Salida y meta estara
ubicada en las inmediaciones del Parque del Alto Palomo.
https://maps.app.goo.gl/sxqVS59VS6h71hE67 . Se habilitara parking en la zona.

Podran participar todas las personas que lo deseen, sin distincién de sexo, raza
o nacionalidad, tanto si estan federados como si no lo estan, siempre y cuando respeten
las normas e indicaciones de la organizacion.

La prueba se desarrollara por un recorrido totalmente urbano, sobre terreno de
asfalto y con la tnica iluminacion del alumbrado publico existente.

Se estableceran puntos de control de posiciones que no seran publicados para el
buen funcionamiento de la prueba. Se establece un tiempo maximo en meta de 45m00s
para completar la totalidad del recorrido de 5km.

Habra un puesto de avituallamiento liquido en el punto kilométrico 3, mas el situado
en linea de meta. DURANTE LA ENTREGA DE TROFEOS HABRA CENA FRIA, COMBINADO
DE PLANCHA Y BEBIDA.

INSCRIPCIONES: Todas las inscripciones podran realizarse a través de la web
www.famu.es desde la publicacién de este reglamento y hasta el dia de cierre de las
inscripciones fijandose tal dia para el miércoles 24 de junio de 2026 a las 20:00h.

CUOTAS DE INSCRIPCION:

o CARRERA 5K:
12 € Cuota general.

*NO Federados tendrdn un incremento de 3€ en la cuota de inscripcién por el
seguro de dia.

o CARRERAS CATEGORIAS MENORES:
Inscripciones presenciales para categorias menores (hasta sub14).
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*No se realizara ninguna inscripcion fuera de plazo ni el dia de la carrera.
**Una vez la inscripcién sea aceptada, la cuota NO SERA REEMBOLSABLE.

IMPORTANTE: comprobar el estado de la inscripcion antes del cierre de inscripciones en
la misma web para solucionar posibles incidencias.

Articulo 8. Categorias, horarios y Distancias:

Articulo 9. La prueba estara supervisada por delegados y/o personal técnico federativo y
por personal de la organizacién, que contaran con el control de tiempos de empresa de
cronometraje especializada. Los resultados y clasificaciones correran a cargo de la empresa
cronometradora. Toda reclamacién debera ser efectuada antes de 15" después de ser
publicados los resultados. En toda cuestion o duda que no esté contemplada en este
reglamento se aplicara la normativa de la RFEA para carreras en Ruta.

Articulo 10. Los atletas inscritos en la prueba de 5km correran con dorsal diferenciado de
los atletas de categorias con distancias y categorias inferiores.
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Articulo 11. Recorrido totalmente urbano y sobre asfalto en un circuito de 5km. La saliday
meta estara ubicada en las inmediaciones del Parque del alto palomo.

Distancia 5.000m

del Rlo Segura Blanca
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https://es.wikiloc.com /rutas-carrera/5k-nocturnos-cimas-de-blanca-fiestas-de-san-pedro-

208965739
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ENTREGA DE DORSALES
Los dorsales podran ser recogidos el dia de la carrera en el lugar habilitado para tal fin,
en el Parque del Alto Palomo (junto a la zona de salida) el mismo dia de la prueba desde
las 18:00h hasta 30’ antes del inicio de cada carrera. Para la recogida de dorsales sera
OBLIGATORIO presentar el DNI o documento oficial que acredite la identidad.

En la zona se habilitara zona de vestuarios, e improvisara zona de duchas exteriores.

NO SE PERMITIRA LA PARTICIPACION DE NINGUN CORREDOR SIN DORSAL POR

MOTIVOS DE SEGURIDAD, ya que no estaran cubiertos por los seguros de la organizacion y,
por lo tanto, seran retirados de la carrera aquellos que no porten su dorsal de forma visible.
La persona que participe en la prueba sin estar inscrita oficialmente, lo hace bajo su absoluta
responsabilidad, quedando fuera de toda cobertura legal de la prueba, entendiendo por este motivo
que lo hace conscientemente y asumira cualquier responsabilidad derivada de su intrusion.

El dorsal debera llevarse extendido, en el pecho, sin recortar todo o parte del
mismo y debera llevarlo a lo largo de todo el recorrido, de no ser asi podra ser
considerado externo a la cobertura organizativa del evento.

La seguridad del circuito estara cubierta por Policia Local, Proteccién Civil y
voluntarios deportivos. Solamente podran acompafar la prueba los vehiculos que
determinen la policia y organizacion.

La organizacidon se reserva el derecho a modificar el itinerario, horarios,
avituallamientos e incluso el presente reglamento, si por causa justificada o de fuerza
mayor fuera necesario o aconsejable.

Premios

Categorias 5k:

¢ Premiacion a los 3 primeros clasificados por categoria, masculino y femenino.
¢ Premiacion para los tres primeros absolutos hombres y mujeres Locales.

¢ Premiacidn especial “CIMAS SAN PEDRO”

La organizacion establecera un premio especial para el corredor y la
corredora que registre el menor tiempo en el segmento de subida.

Para obtar a este premio, sera obligatorio:
- Registrar la actividad en la aplicacidén Strava.

- Publicar la actividad en un plazo maximo de 30 minutos desde la
finalizacion de la prueba.

- Pasado este tiempo el comité organizador verificara directamente el
segmento oficial y hara una captura de pantalla que sera la inica prueba
valida y vinculante para la adjudicacion de este premio.

- La organizacion entregara a todos los corredores de la categoria sub
16 en adelante una bolsa del corredor cuyo contenido incluira los
regalos, productos que la organizacion pueda obtener gracias a
patrocinadores y colaboradores. Se entregara a la recogida del dorsal
y garantizada para los 200 primeros inscritos.



QMAS 0/& "ﬂ

region .de S
U Orcia g%
3 g o™
Lt =) N
CLUB DEPORTIVD = > RUNNING QiMLWGE
*BLANCA ~ REGION DE MUROIA

En caso de duda o reclamacion de edad, la organizacién podra reclamar la exhibicion del DNI al
atleta, dejando en suspension la entrega de un premio hasta que se proceda a la acreditacion
efectiva. Para optar a los trofeos y premios sera obligatorio asistir a la ceremonia de entrega que
se celebrara al finalizar la carrera en la zona destinada al efecto por la organizacidn, y/o enviar
un representante autorizado en delegacion. Posteriormente no se entregard ningun trofeo.

Para retirar los premios sera necesaria la presencia del atleta con la
documentacion acreditativa (DNI o PASAPORTE), perdiendo el derecho a los mismos al
no comparecer.

Se organizara un dispositivo médico adecuado de acuerdo a la legislacion
vigente. La organizacion recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de
esfuerzo a todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares
caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar
ejercicio fisico.

Sera obligatorio cumplir el protocolo de Salud y Seguridad que marque la
organizacion, el cual vendra supeditado a la reglamentacidn regional /nacional vigente en
el momento de celebracion de la prueba.

Podra ser motivo de descalificacion:
- Norealizar la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por laorganizacion.
- No pasar por el control de salida y por los que se marquen durante el recorrido.
- Invertir mas de 45 minutos en los 5Km.
- Noseguirlasindicaciones de los jueces, la organizacion o personal de seguridad.
- Nollevar el dorsal en la parte delantera de la camiseta y en un lugar bien visible.
- Recibir ayuda externa.
- Nollevar el chip (o sistema equivalente) en el lugarindicado.
- Participar con el dorsal de otro corredor.
- Participar con un dorsal no autorizado por la Organizacidn.
- No cumplir el protocolo de Salud y Seguridad marcado por la organizacion.

Los participantes no estan autorizados para correr acompafiados de mascotas, ni otras
personas ajenas a la competicion, en especial menores de edad, por cuestiones de
seguridad, pudiendo ser descalificados por este motivo, y no figurarian en la clasificacion
final ni podrian acceder a ninguno de los premios u obsequios que la organizacidn otorgue.

Todos los participantes seran incluidos en una pdliza de seguros de accidentes
deportivos y estaran cubiertos ante los posibles accidentes que se produzcan como
consecuencia de desarrollo de la carrera, y nunca como derivacién de un padecimiento o tara
latente, lesion, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del
Reglamento, indicaciones de la organizacidn, etc., ni los producidos en los desplazamientos al
y desde el lugar en que se desarrolle la carrera.
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IMPORTANTE: En caso de accidente se debe comunicar tal situacién a cualquier miembro
de la organizacidn, debiendo ser atendido en primera instancia por los servicios médicos de
la organizacién quienes determinaran el grado de lesion e iniciar el protocolo de
comunicacion del parte de accidentado.

Todos los participantes reconocen y confirman por el mero hecho de inscribirse
y tomar parte en la salida que se encuentran en condiciones fisicas adecuadas y
suficientemente entrenado para participar en la prueba. Que no padecen enfermedad, defecto
fisico o lesidon que pueda agravarse y perjudicar gravemente la salud al participar en esta
prueba. Y que, si se padeciera algun tipo de lesidn, defecto fisico o cualquier otra
circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar gravemente la salud al participar en esta
prueba y/o en sus actividades paralelas, lo pondra en conocimiento de la Organizacidn,
aceptando las decisiones que al respecto se adopten por los responsables del evento.

Autorizo a los organizadores del evento a la grabacién total o parcial de mi
participacion en el mismo mediante fotografias, peliculas, television, radio, video y
cualquier otro medio conocido o por conocer y cedo todos los derechos relativos a su
explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejercitar, sin derecho por
mi parte a recibir compensacién econémica alguna.

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente

reglamento y en caso de duda o de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo,
prevalecera lo que disponga el Comité Organizador.
La inscripcion de los participantes implica haber leido, entendido y adquirido el
compromiso que a continuacidn se expone: certifico que estoy en buen estado fisico.
Eximo de toda responsabilidad que de la participacién en el evento pudiera derivar en
tal como la pérdida de objetos personales por robo u otras circunstancias y el peligro de
lesion a la organizacion y a los sponsors o patrocinadores, directivos, empleados
empresa organizadora del evento y demas organizadores. Renuncio a toda accion legal,
no limitada a toda al riesgo de lesiones que pudiera derivarse de la participacion en el
evento . En el caso de haber inscrito a un menor, confirmo ser el padre/madre o tutor
legal de mismo y consiento el tratamiento de los datos del menor al que represento
para que pueda participar y ser inscrito en la carrera.

LEY DE PROTECCION DE DATOS: De conformidad con lo dispuesto en el
Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de
2016 (RGPD), relativo a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al
tratamiento de datos personales, y en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, se informa de que
todos los datos personales proporcionados en la ficha de inscripciéon seran
incorporados a los sistemas de tratamiento titularidad de la Federacion de Atletismo de
la Region de Murcia -responsable del tratamiento- con CIF G30118764 y domicilio a
efectos de notificaciones en Murcia, Avenida Juan Carlos I, 15.

Los datos seran tratados con la finalidad de gestionar la participacién en la competicidn,
la elaboracion de clasificaciones y la comunicacion de informacidn relacionada con el
evento deportivo. Dichos datos seran conservados durante los plazos legalmente
establecidos, tras los cuales seran eliminados.
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Los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresion,
limitacion del tratamiento, oposicion y portabilidad de sus datos personales, mediante
solicitud dirigida al correo electronico secretaria@famu.es, especificando el derecho
que desean ejercitar.

La Federacion de Atletismo de la Regién de Murcia tratara los datos de manera licita,
leal, transparente, adecuada, pertinente, limitada, exacta y actualizada, adoptando las
medidas técnicas y organizativas necesarias que garanticen la seguridad de los mismos
y eviten su pérdida, alteracidn o acceso no autorizado, de conformidad con lo dispuesto
en los articulos 25 y 32 del RGPD



